Vragenlijst bij het urine-onderzoek

Naam:

Geboortedatum: Huisarts:

Datum opvangen urine:

Hoe laat ving u de urine op?
Is het een gewassen en midstream* urine? O Ja O Nee

Kruis hier aan waarvoor u de urine brengt:

O Ik denkt dat ik en blaasontsteking heb.

O Herkenning klachten van een eerdere blaasontsteking.
O Als controle na een behandeling met antibiotica.

Kruis hier aan welke klachten u heeft: Nee Ja
Pijn of branderig gevoel bij het plassen
Vaak plassen of kleine beetjes plassen
Pijn in uw onderbuik of rug
Koorts (38 graden of hoger)

Voelt u zich ziek?
Heeft u een katheter?
Zou u een soa kunnen hebben?

OO0 O0O0O0
OO0 O0OO0O0

Bent u allergisch voor antibiotica? 0] 0]
Zo javoor welke antibiotica?

Bent u nu ongesteld? 0] 0]
Bent u zwanger? 0] 0]

Zo ja hoe veel weken zwanger?

Uitleg midstream urine:

e Was vooraf de penis/vagina met water. U begint met plassen in de wc en houdt na enkele seconden

de opvangbeker onder de straal. Op deze manier heeft u uw plasbuis eerst schoongespoeld.

¢ De plasstraal die u na de eerste seconden produceert geeft de schoonste, best te beoordelen urine.

Deze plast u in de schone opvangbeker. Na het opvangen van de urine kunt u uitplassen in de wc.

¢ Als u uw eerste ochtendurine al vroeg in de ochtend heeft opgevangen, bewaart u deze dan tijdelijk in de koelkast.



